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eq[; 'kCn %  jl] lkfgR; esa vkuane; fLFkfr] lân;rk] jl dk oLrq ijd  

vFkZA 

             Rasa, Blissful Position In Literature, Gentleness, Object 
Object Of Rasa. Meaning 

izLrkouk  

 M‚0 uxsUæ jloknh leh{kd gSA mUgksusa jl fl)kUr dh mfpr 

leh{kk dh gSA ;s jl fl)kUr ds mfpr ewY;kadu gsrq jl ds vU; v/kZ pØksa 

ls fudydj mlds lgh vFkZ rd igq¡/kdj jl dh leh{kk djrs fn[kkbZ iM+rs 

gSaA çLrqr ys[k esa M‚å uxsUæ ds jl lEcU/kh fopkj rFkk vU; ewy fl)kUrks 

esa jl dk fo'ks"k egRo ij cy fn;k gSA 

fo'ks"k vk[;k 

1- jl dk vFkZ  

2- Hkkjrh; dkO;'kkL= ds vU; ewy fl)kUrksa jl dk lEcU/kA ik'pkR; dkO; 

'kkL= esa jlA 

jl dk vFkZ&Hkkjrh; dke 'kkL= esa çpfyr jl ds rhu vFkZ& 

oLrq ijd vFkZ 

 ftlds vuqlkj jl dkO;xr gSA vFkkZr ;g 'kCnkFkZ ds ek/;e ls 

dfo dh ltZukRed Hkkouk dh dykRed vfHkO;fä gSA og jfo dh Hkknuk 

dk&ç—r Hkkouk dk ugha&dYiuk ds }kjk thouxr vuqHkwfe ds lqtr ;k iqu% 

l`tu esa ço`r Hkkouk dk 'kCn ewrZ :i gSA lh/ks 'kCnksa esa ;g Hkko ij vkfJr 

dkO; lkSUn;Z gSA 

Hkkoijd vFkZ 

 ftlds vuqlkj jl dh fLFkfr lân; esa gS vFkkZr o ukuk Hkkoe; 

dkO; ds }kjk lân; ds fp= esa mcq) lq[k&nq[ke;h jkxkRed psruk gSA 

vkuUn ijd vFkZ  

 ftlds vuqlkj jl jkân;xr gh gSA dkO; ds euu ls mcq) O;fä 

lalxksaZ ls eqä fo'kq) Hkkoksa ds ek/;e ls vkRe foJkfUr dh ¼vkuUne;½ ruk 

dk uke jl gSaA vk/kqfud 'kCn esa fp= dh lehdr volFkk ds vkLokn dk 

uke jl gSA 

 mi;qZä rhuksa rF;ksa ij /;ku nsus ls nks ;krs Li"V gksrh gS igyk ;g 

fd jl jkx rRo dh ç/kkurk gS vkSj ogha nwljk gS dykrRo ¼1½ 

Lkkjka'k 

orZeku ;qx esa ?kVrh laosnukvksa dks LFkkfir djus esa jl oknh 

leh{kd Mk- uxsUæ dk ;ksxnku ekuoh; ewY;ksa ds fy, ojnku Lo:i 

gS|vkius vius cgqvk;keh O;fäRo ls dkO; leh{kk ds lalkj dks le`) 

fd;k gS A 

bl çdkj Hkkjrh; dykokn Øe'k% vyadkj jhfr rFkk oØksfä 

fl)kUrksa esa çLQqfrr gqvk vkSj oØksfä dh çdY;uk esa mldk iw.kZ fodflr 

:i lkeus vk;k A bl fl)kUrksa esa dkO; dks lkjr% dyk ekuk x;k vkSj 

vuqHkwfr dk mldk iks"kd rRo A 

In the present era, the contribution of Dr. Naagendra, a Rasadi 
critic in establishing the decreasing sensations, is a boon for human 
values. He has enriched the world of poetic review with his multi-faceted 
personality. 

In this way, Indian artism originated in the Alankar ritual and 
Vigrokti principles respectively and its fully developed form emerged in 
the practice of Vigarokti. In this theory, poetry is considered to be 
essentially art and its nutrient of cognition. 



 
 
 
                            

H-2 

 

ISSN: 2456–5474                           RNI No.UPBIL/2016/68367                                 Vol.-6* Issue-2* March- 2021 

                                                                                                                   
 

 

 

Hkkjrh; dkO; 'kkL= ds vU; ewy fl)kUrksa ds lkFk jl 

dk lEcU/k&M‚å uxsUæ us jl fl)kUr dk Hkkjrh; 

dkO; fl)kUr esa lcls ç/kku rFkk eq[; fl)kUr crk;k 

gSA mudk dFku gS fd jl fl)kUr ds i'pkr gh 

vyadkj jhfr] /ofu oØksfor rFkk vkSfpR; fl)kUrksa dk 

fodkl gqvk gSA dkO; ds varjax vkSj cfgjax vkRek vkSj 

'kjhj ds vk/kkj ij ;fn oxZ foHkktu fd;k tk;s rks 

vyadkj jhfr rEk Øksfpr dks nsgoknh ;k ;jrqoknh ofu 

Fkk vkSf/kr~ dks vkjeoknh jkEænk; dgk tk ldrk gS 

jl fl)kUr ds lkFk vkRe;knh lEçnk;ks dk rks çR;{k 

,oa ?kfu"B lEcuk gSA blds mijkUr ,d çdkj ls jl 

dk vk/kkj ij gh ifu vkSj vkSfpR; nksuksa dh dYiuk dh 

xbZ gSA Hkkjrh; ekX; 'kkL= esa çifyr ewy fl)kUrksa 

ds lkFk jl dk lEcU/k Li"V djus M‚å uxsUæ dk er 

vR;Ur mi;ksxh gS& 

 jl fl)kUr Hkkjrh; dkO;'kkL= dk lcls 

çkphu O;kid ,oa cgqekU; fl)kUr gS vkjEHk esa dqN 

,slh HkzkfUr mRiUu gks x;h Fkh fd jl ds foHkko vuqHkko 

vkfn dk miLFkkiu ukVî esa gh lEHko gks ldrk gSA 

vr% mldk okLrfod {ks= ukVî gh gSA blh Økafr ds 

ifj.kke Lo:i dkO; ds {ks= esa 'kCnkFkZ dh ifjf/k ds 

Hkhrj jl ls fHkUu vkReHkwr rRo dh [kkst vkjEHk gqbZ 

vkSj 'kCnkFkZxr peRdkj ds nks çeq[k :i vyadkj vkSj 

jhfr lkeus vk;sA ijUrq ;g HkzkfUr tYnh nwj gks xbZ 

vkSj 'kCnkFkZ ds {ks= esa gh çLrqr dh lEHkkouk Oä gks 

xbZ vkuUno/kZu us /ofu dh mnHkkouk }kjk 'kCnkFkZ dh 

fufgr 'kfä;ksa dk mn~?kkVu fd;k vkSj O;atuk ds }kjk 

foHkkokfn dks mifLFkr djus okyh ukVî lkekxzh ds 

vHkko dh iwfrZ dh vfHkuoxqIr us bl rF; dks vkSj Hkh 

vf/kd Li"V fd;kA dkO; ds lkFk jl dk mfpr 

lEcU/k LFkkfir gqvk vkSj 'kCnkFkksZ ds lEcU/k esa gh jl 

fl)kUr dh iw.kZçfr"Bk gks x;hA /ofu dh LFkkiuk ls 

iwoZ vyadkj vkSj jhfr fl)kUrksa ds vUrxZr Hkh jl dh 

,dkUr mis{kk ugha gqbZ FkhA vyadkj okfn;ksa us jlor~ 

vydkj ds :i esa vkSj jhfrdkj us jhfr ds vk/kkj 

HkwriwoZ ds iks"kd rRo ds :i esa mls 'kCnkFkZ&dkO; dk 

'kksHkkpk;d /keZ eku fy;k FkkA /ofu dh LFkkiuk ds ckn 

Hkh ;g fpUrk/kkjk oØksf/kr fl)kUr ds :i esa çdV 

gqbZA dqrd us ;nfi oØrk dks gh dkO; dh çk.k psruk 

ekuk fQj Hkh jl ds çfr muds eu esa vxk/k vkd"kZ.k 

Fkk&jl dks oØrk dh Le`fr dk eq[; vk/kkj ekuk A 

 bl çdkj Hkkjrh; dykokn Øe'k% vyadkj 

jhfr rFkk oØksfä fl)kUrksa esa çLQqfrr gqvk vkSj 

oØksfä dh çdY;uk esa mldk iw.kZ fodflr :i lkeus 

vk;k A bl fl)kUrksa esa dkO; dks lkjr% dyk ekuk 

x;k vkSj vuqHkwfr dk mldk iks"kd rRo A 

 m/kj lE;d :i ls çfrf"Br gks tkus ds ckn 

jl fl)kUr us Hkh vyadkj jhfr rFkk dyk ds vU; 

rRoksa dk mfpr mi;ksx fd;k lkekU;r% rks vyadkj dks 

vkHkw"k.k vkSj jhfr dks vax laLFkku ds leku ugha ekuk 

x;k ijUrq ;g dsoy LFkwy dYiuk FkhA rRo –f"V ls 

xq.k vyadkj rFkk vU; dyk midj.ks dh foHkkokfn dk 

lk/kkj.khdj.k djus vkSj fQj mlds }kjk Hkko dks O;fä 

lalxksaZ ls eqä dj vkLokn dk fo"k; cukus ds fy, 

vko';d Bgjk;k x;kA 'kCnkFkZ ds dykRed ç;ksx ds 

fcuk u rks foHkko vuqHkko vkfn dh lk{kkr miLFkkiuk 

gh jkE; gSA vkSj u mudk lk/kkj.kh dj.k vFkkZr~ 

ns'kdky ds cU/kuksa ls eqä loZlân; xE; :i dh gh 

dYiuk dh tk ldrh gSA vkSj blds fcuk LFkk;hHkko 

dh fufnu çrhfr lEHko ugha gks ldrhA vr% vyadkj 

xq.k ¼jhfr½ fcEn fo/kku çFkuk dYiuk vkfn Hkh ds jl 

dks lgk;d midj.k gS vkSj jl çrhr ds fy, mudh 

vko';drk vfuok;Z gS A 

 

 vyadkj  jhfr vkSj  ozØ‚fr ds jl ds lkFk 

ogh lEcU/k gS tks vk/kqfud vkykspuk 'kkL= dh 

'kCnkoyh esa dk;Z ds vUrxZr tykrRo dk vuqHkwfr rRo 

ds lkFk gSA dkL; esa nksuksa dk jkeEn; vfuok;Z gSA 

okLro esa vkt rks nksuks ds rknkRe dk uke Jh dkO; 

ekuk tkrk gS dyk ;k dykRed vfHkO;ä ds fcuk 

HkkdkeuqHkwfr dky vuqHko dk fo"k; gh jg tkrh gSA 

vkSj Hkkouk dks Li'kZ ds fcuk okyk 'kCn dhyk Hkk;A 

nksuksa ds fo"k; esa vfrckn ls gkfu gqbZ dyk ds {ks= esa 

rks vfrokn dks dkj.k vuFkZ gksrk gh vk;k gS fdUrq jl 

fo"k;dk vfrckn Hkh ekU; ugha gks ldrk ftl çdkj 

Hkko fojfgr dyk dkO; ugha gS mlh çdkj dsy Hkk; 

dk mnxkj Hkh dke ugha gS] D;ksfd ,slk eku ysus ij 

çR;sd O;fä ds g"kZ fo"kkn dk mn; dk gks tk;sxkA 

'kfu vkSj jl dk lEcU/k vkSj Hkh ijax gS D;ksfd nksuh 

ifu çdYiuk jkgn;fu"B gSA nksuksa esa Hksn dsiy ;gh gS 

fd jl% fl)kUr tgka dYiukRed Hkkouk dks çk.krRo 

ekurk gS ogka /ofu fl)kUr Hkkojsf[kr dYiuk dksA vkSj 

;g Hksn okLro esa bruk lw{e gS fd dkykUre esa bldk 

,d çdkj ls yksi gh gks x;kA ijUrq ;fn nksuksa dk 

i`Fkd vfLrRo Lohdkj djuk gS rks bldks /;ku esa 

j[kuk gh iM+sxkA 

 vkSfpR; fl)kUr dk fodkl jl fl)kUr esa ls 

gh gqvk gS vr% og mldk ,d çdkj ls vax gh gSA jl 

dh ifjf/k esa gh vkSfpR; dh lÙkk vkSj lkFkZdrk gSA 

 bl çdkj jl fl)kUr ,d O;kid fl)kUr gS 

vkSj mlds –f"Vdks.k eSa fnod iq"V lfg".kqrk feyrh gS 

vuqHkwfr dh lhek ds Hkhrj jgdj og vyadkj] jhfr] 

xq.k] ;Ørk vkSj lHkh ds lkFk iw.kZ lg;ksx djrk gS 

vkSj lHkh dk mfpr lg;ksx çkIr djrk gS mldk /kS;Z 

ogha VwVrk gS tgk¡ 'kCnkFkZ ds lkFk Hkkouk dk lEcU/k 

VwV tkrk gSA bl –f"V ls vki ;fu fl)kUr dks vkSj 

Hkh mnkj dg ldrs gSA ijUrq ;g mnkjrk cM+h egaxh 

iM+rh gSA blls nkrk ds Lo:i dh gkfu gks tkrh gS 

vkSj vnkrk dks v|e fo'ks"k.k dk Hkkxh cuuk iM+rk gSA 

rc ,slh mnkjrk fdl dke dhA 

 lg;ksx ds vHkko esa tc çfr;ksx ;k rkjrE; 

dk ç'u mBrk gS rks jl dk :i vkSj Hkh fu[kj vkrk 

gSA vU; fl)kUrksa ds lUnHkZ esa jl dh fLFkfr dk 

ekufp= dqN bl çdkj curk gS& 
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vyadkj&fl)kUr% 'kCnkFkZ &¼mfä½ peRdkj+ vkuUn ¾ 

dkO;kLokn 

jhfr fl)kUr&'kSyh&lkSUn;Z+ vkuUn ¾ dkO;kLokn 

oØksä fl)kUr: dfo O;kikj ;k dyk+ 

vkuUn&dkO;kLokn  

/ofu fl)kUr & je.kh; ¼Hkkoçsfjr½ dYiuk +'kCnkFkZ e;h 

vfHkO;fä +vkuUn ¾ dkO;kLokn 

 bu lc esa vkuUn rRo leku gS mldks 

fudky nsus ds ckn vyadkj jkfr dksfor ,oa vkSfpR; ds 

lkFk jl iks rkjrE; dk vFkZ jg tkrk gS] Øe'k% mfä 

veRdkj jksyh] dyk je.kh; dYiuk ,oa Hkko çfjr 

fonsd ds lkFk dYiuk jejh; Hkkouk dk rkjrE; vkSj 

bldk fu.kZ; djuk dfBu ugh gS& 

 okLro esa dkO; ds vUrxZr lHkh dk egRo gksus 

ij Hkh buesa ls dksbZ Hkh rRo Lora= :i ls Hkko dh 

lerk ugha dj ldrk] D;ksfd lEiw.kZ thou dk gh 

çsjd rRo Hkko gSA thou esa jl gh Hkko ds vfHk"ksd ls 

vkrk gS pkfjR;Z dh lèf) vkSj thou ds ewY;ksa dk 

vk/kkj Hkko gh gSA vkSj vkuUn dk Hkh ngh :i çcy 

,ao xEuhj gksrk gS] tks Hkko ds ek/;e ls fl) gksrk gS] 

Hkko ls vlEiwä dYiuk dk peRdkj ;g 'kSyh vFkok 

mfoÙk dk peRdkj dkSrwgy ls vf/kd ugha gksrk rdZ ds 

vfrfjä vuqHko ds vk/kkj ij Hkh ;g Lor% fl) gS fd 

dkO; dk ogha rRo LFkkbZ gksrk gS tks ân; ds laLdkj esa 

cl tkrk gS] vkSj ;g rRo gS HkkoA vr% dkO; ds vU; 

leLr rRoksa dh vis{kk Hkkjr dk xkSjo v{kq..k gS] jgk 

gS] vkSj jgsxkA vkSj blh vuqikr ls dkO; ds fofHkUu 

fl)kUrksa dh vis{kk jl fl)kUr dk egRo v{kq..k gS] 

jgk gS] vkSj jgsxkA ¼2½  

 bl çdkj M‚å uxsUæ esa Hkkjrh; dkO; esa jl 

dk vçfre LFkku crk;kA vius eUrO; dks fupksMdj 

fu"d"kZ çLrqr fd;k ftl çdkj jloknh leh{kd M‚å 

uxsUæ us Hkkjrh; dkO; esa jl dk egRo cryk;k mlh 

çdkj jl dk egRo crk;kA 

vesfjdk bXyS.M esa u;s dfo;ksa us ftl çdkj 

LoPNUnrkokn dk mxz fojks/k fd;k gS mlh çdkj 

i'pkR; dkO;'kkL= Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa ¼fgUnh ejkBh 

ckaXyk½ vkfn esa LoPNrk ckn ds lkFk&lkj muds leku 

/keZ okn dk Hkh ;kstukc) fojks/k fd;k tk jgk gS ubZ 

fnrk jl dh dfork gSA ¼…½ 

blds fojks/k esa çk;% fuEufyf[kr rdZ fn;s tkrs 

gS& 

1- jl dk vk/kkj gS& lekfgfr vk) fdUrq u;h 

dfork }U} vkSj vlkeatL; dh dfork gSA 

2- u;h dfork orZeku ij dsfUær gS] tcfd jl dh 

–f"V vrhrksUeq[k jgrh gS&u;h dfork dk fo"k; gS 

{k.k dh vuqHkwfr t;fd jl dk vkdj gS 

tUekUrxZr ;kLuk vkSj LFkk;h Hkko ¼4½ 

3- jl fl)kUr esa dfo ds O;fäRo dh iw.kZ mis{kk gS& 

vr% jlkuqHkwfr esa dsoy vO;foxr Hkkouk dk 

vkLin ugha lEo gS] fdUrq vkt dh dfork dk 

lEcU/k vR;Ur O;fä ijd vuqHkwfr gS ftls 

jlkuqHkwfr ds ledV lgvuqHkwfr dh laKk nh tk 

ldrh gS jlkuqHkwfr esa O;fä vkSj foosd tk ifjgkj 

gksuk vko';d gS] fdUrq lgkuqHkwfr dk vkLoknu 

O;fä psruk ds lkFk gh gks ldrk gSA vkRe 

foy;u ds vkuUn vkSj Hkkokosx ds ifjikd dh –

f"V ls jlkuqHkwfr vo'; gh mR—"V dksfV dh dgh 

tk;sxh ijUrq ekuoh;rk ds fopkj ls ;g vuqHkwfr 

dks mlls mR—"Vrj ukuukgh fonsd laxr fn[kkbZ 

nsrk gSA ¼5½ 

 bl çdkj jl dh dYiuk uSfrd dYiuk gS 

yksd vkSj 'kkL= dk vkSfpR; gh mldk mifu"kn gS A 

v/;;u ds mn~ns”; 

 ekuoh; ewY;ksa dh mi;ksfxrk le> esa vk;s] 

blds fy, vko';d gS fd laosnukvksa dks ftank j[kk 

tk;s| çLrqr vkys[k dk mís'; O;fä dks lân;rk 

lEiUu vkSj ekuoh; ewY;ksa ls lq'kksfHkr djus dk NksVk 

lk ç;kl gSA 

fu"d"kZ 

 fu"d"kZr ge dg ldrs gSa fd jl okn euq"; 

ds fy, gj –f"V ls vfe; rqY; gS|;g ekuork dks 

jlkRed ekuork okn ls le`) djus esa leFkZ gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- jl fl)kUr& M‚å uxsUæ i`0 316 

2- jl fl)kUr & M‚å uxsUæ i`0 325] 320] 327 

3- jl fl)kUr & M‚å uxsUæ i`0 342 

4- Jh okRL;k;u ds vfHkHkk"k.k 

5- fgUnh okf"kZdh&1061 fxfjtk dqekj ek/kqj 

6- M‚0 txnh'k xqIr% ubZ dfork rFkk vkykspuk ds 

dfri; vadksa ls mn?k`r 

7- M‚å txnh'k xqIr% ubZ dfork rFkk vkykspuk ds 

dfri; vadksa ls mn?k`r 

8- jl fl)kUr M‚ uxsUæ i`0 346 

9- iksbVªh v‚Q ,tjk ikm.M&dSuj i`å 57 

10- jl fl)kUr M‚ uxsUæ i`å 346- 347- 348 

 


